Consejos y recomendaciones

Material necesario:

Mochila, gorra, crema solar, agua, chocolatinas,
bocadillos, botas o zapatillas de trekking, ropa cémoda,
calcetines, y si el tiempo es inestable, un chubasquero.

Material opcional:
Teléfono movil, camara fotografica y unos
prismaticos.

Durante el sendero:

Mantener la postura idénea para la marcha, cuerpo
vertical, evitar las manos en los bolsillos, las mochilas
sueltas, etc...

Respetar las normas de la marcha indicadas por la
organizacion.

Beber agua cada media hora aproximadamente, sin
abusar. No es necesario comer mas de 40gr. de azdcar
por hora, y puede recurrirse a bebidas isoténicas y
alimentos energéticos que hay en el mercado.

Realizar las paradas necesarias, evitando el exceso y
controlando su duracidn.

Compromisos:

- No abandones ni entierres la basura. Llevateld hasta
un punto de recogida.

- No enciendas nunca fuego. Si se fuma, apaga bien las
colillas.

- Respeta los caminos. Los atajos deterioran el suelo
haciendo desaparecer el sendero original.

- Cuida las sefiales que te guian por el camino.

- No arranques nunca flores ni ramas. Asi todos disfru-
taremos de ellas.

- No rompas con el ruido la paz del campo. No asustes
a los animales.

- Respeta y cuida las fuentes, rios y otros cursos de agua.

mas informacion: www.fedamon.com
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Notas de la Ruta: LA GALERIA

Una galerfa es una excavacién en forma de tunel
generalmente de suave pendiente y seccion apreciable (1,5
a 2 metros de alto por 0,6 a 1,2 metros de ancho), con un
nivel de agua libre que discurre por su fondo. La funcién
de una galeria es doble ya que, ademds de actuar como
elemento de captacion de agua, sirve también como medio
de transporte de esta. La mayoria de los manantiales utili-
zados para cualquier tipo de uso, disponen de galerias
mediante las que se ha tratado de optimizar la captacidn,
reuniendo surgencias dispersas en un solo punto y facili-
tando el drenaje. de la formacién permeable.

En la actualidad la construccién de galerias es un
sistema poco utilizado, debido al elevado coste econdmico
y a sus propios condicionantes. La construccién de una
galeria se realiza normalmente por medios rudimentarios,
picoy pala, y en ocasiones se utilizan explosivos. El prin-
cipal inconveniente que presentan este tipo de captaciones
es el nulo poder de regulacion ejercido sobre los recursos
hidricos, ya que actian como manantiales normales, con
caudales muy reducidos durante el estiaje, incluso pueden
llegar a desaparecer, y caudales muy importantes durante
las épocas humedas, cuando las demandas solicitadas son
muy reducidas o inexistentes, lo que da lugar a la pérdida
irremediable de los voliimenes de agua drenados.

Las galerias fueron realizadas en el municipio de
Dalias sobre todo a finales del siglo XIX y principios del
siglo XX, con el objetivo de poner en regadia terrenos difi-
cilmente cultivables. Galerias dalienses son: La Zarza, El
Maricho, La Hormiga, El Llano, La Palma, El Arca y
FUENTE NUEVA. Esta ultima fue construida a finales
del siglo XIX, lo que permiti6 la ampliacién del regadio a
muchas zonas del Campo, a través de la Sociedad «La
Valerosa». Aunque la explotacion de Fuente Nueva comen-
zara a finales del siglo XIX en los afios 30 del siglo XX se
continuaban realizando importantes obras para la galeria.
En total, durante 1931, 1932 y 1933 el Sindicato Agricola
San Miguel de Fuente Nueva se habia gastado en la cons-
truccién de la galeria 66.901,95.-pesetas (402,09.-euros);
y en lareparacién de acequias, durante estos afios se gastd
un total de 5.843,15.-pesetas (35,12.-euros).

En la fachada de la galeria existe un cartel en el
que estd escrito: «Fuente Nueva, 1891-1942»; a continua-
cién podemos leer el nombre de sus 14 fundadores.

(del libro «Patrimonio Histérico del Agua de Dalfas» editado por la Asociacion
Cultural TALTIA»

DALIAS-FUENTENUEVA-DALIAS

Distancia: 9 km. - circular
Duracién: 4 horas
Desnivel: 149 m.s.n.m.
Dificultad: Baja

EL RECORRIDO

Salimos desde la plaza de las flores hacia Celin,
ascendiendo por la pista forestal hasta tomar un cami-
no que pasa por lo alto de la pantaneta. El camino nos
llevard hasta Fuente Nueva, pudiendo ver desde el
mismo una galeria abandonada como tentativa fallida
de la sociedad «La Valerosa» a primeros del siglo XX
por encontrar nuevos cauces. Alrededor de la acequia
podremos descansar durante un buen rato, conocer
los alrededores y reponer fuerzas con las viandas que
llevemos en las mochilas mientras se sortean los ob-
sequios donados por nuestros colaboradores.

Tras el descanso, continuaremos el caminar, to-
mando la pista que baja en direccién a Dalias, des-
viandonos de la misma buscando la poblacién a tra-
vés del monte, de facil caminar, esperando que al re-
greso todos hayamos podido disfrutar de un dia de
senderismo en familia.



